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Sdéleni navazuje na I. ¢ast, kterd byla publikovana v minu-
[ém vydani casopisu LKS, viz LKS, 2013, 23(11): 234-244.
Obecné shrnuti poznatkt o rtiznych typech adhezivnich sys-
tému (obr. 5) dopliiuje tato Il. ¢ast klinickymi doporu¢enimi
pro aplikaci adheziv.

4. KLINICKA DOPORUCENI PRO APLIKACI ADHEZIV

Pec¢livym dodrzenim pracovniho protokolu v kombinaci
s preventivnimi hygienickymi postupy péce o chrup lze do-
sdhnout dlouhodobé Zivotnosti adhezivné rekonstruovanych
zub( (67). Nasledujici klinickd doporuceni poskytuji nékolik
tipa a trikd pro pouzivani soucasnych adhezivnich systéma
za Ucelem vytvoreni co nejodolnéjsiho adhezniho spoje. Nize
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SOUHRN: Rozsitujici se indikace pro vyuziti adhezivnich
systémd ve stomatologii vedou v posledni dobé k jejich ¢as-
téj$imu pouzivani v zubnich ordinacich. Reakci vyrobct na
jejich spotiebu je vyvoj stale novych produktt a vyznat se me-
zi jednotlivymi typy nenfi jednoduché. Nasledujici text pfinasi
ptehled soucasnych adheziv, upozorfiuje na mozné chyby pfi
jejich pouziti a nabizi rtiznd doporuceni pro jejich aplikaci
v klinické praxi.

Kli¢ova slova: adheziva, adhezni spoj, adhezivni systémy,
klinicka doporucent.

ADHESIVE JOINT

AND DENTAL ADHESIVE SYSTEMS

PART TWO: CLINICAL RECOMMENDATIONS
FOR USE OF DENTAL ADHESIVE SYSTEMS

Review article

SUMMARY: Adhesive joint is nowadays profusely used for
fixation of modern reconstruction materials to damaged hard
dental tissues and thus plays irreplaceable role in dental
offices. Orientation in different types of adhesive systems is
not easy as there are new products announced constantly.
This text brings review of present dental adhesive systems,
shows some difficulties in their usage and brings various clini-
cal recommendations for their application in dental office.
Key words: adhesives, adhesive joint, adhesive systems,
clinical recommendations.
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popisované techniky nemusi ve specidlnich pfipadech platit.
Pfi nejasnostech je proto hlavnim kritériem dodrzeni doporu-
¢enfi vyrobce konkrétniho materiald.

4.1 Ocisténi kavity

4.1.1 Airabraze

Po preparaci rota¢nimi nastroji mohou v kavité zdstavat rtiz-
né Castice necistot (napf. exogenni pigmenty na dné hlubokych
fisur, korozni produkty po prfedchozi amalgamové vyplni). Tyto
Castice je vhodné odstranit, nebot fyzicky brani idedlnimu vy-
trvofeni adhezniho spoje a navic miizeme jejich pfitomnost
pod vyplni s odstupem ¢asu chybné interpretovat jako selhani
adhezniho spoje. Jejich odstranéni béznymi rota¢nimi néstroji



mize vsak byt pfili§ invazivni. Pro docisténi kavity proto lze
s vyhodou vyuzit metodu piskovani ¢asticemi Al O, (tj. metoda
airabraze), kterd je minimdlné invazivni (68). Airabraze kro-
mé vycisténi pigmentl zahlazuje v kavité ostré Ghly, pomaha
odstranit oslabena sklovinnd prizmata na okraji kavity a dale
dokaze ztencit tloustku smear layer (69). Proto muze pfispivat
ke zvyseni pevnosti vazby pro SEA adheziva s pH = 2. Klinicky
po airabrazi vidime sametové matny povrch kavity.

4.1.2 Airpolishing

Pred zhotovenim kr¢kovych vyplni se v klinické praxi ¢asto
odstrariuji exogenni pigmenty z povrchu zubl pomoci profy-
laktickych piskovacek (tj. metoda airpolishing), v mnoha pfi-
padech se nasledné tvrdé zubni tkdné jiz jinak nepreparuji
a aplikuje se adhezivum a kompozitni material. Oc¢isténi pro-
fylaktickym piskovanim ¢asticemi CaCO, ¢i NaHCO, vsak ne-
Ize pred aplikaci adheziva doporucit. Airpolishing ¢asticemi
CaCO, produkuje silnou vrstvu smear layer a pravdépodobné
kvali svému vysokému pH brani standardni hybridizaci, coz
se projevuje vyraznym snizenim pevnosti vazby na dentinu
pro ERA i SEA adheziva (70). Castice NaHCO, maji negativ-
ni vliv na pevnost vazby na dentinu pouze pro SEA adhezi-
va, nikoliv pro ERA (71, 72). Cisténi profylaktickou metodou
airpolishing lze pouzivat pouze s glycinovym praskem nebo
krystalickou celulézou, které také odstrani pigmentace, aviak
nekompromituji vytvoieni plnohodnotného adhezniho spo-
je (70, 72). Airpolishing glycinovym praskem ¢i krystalickou
celulozou tak Ize s vyhodou pouZit i pro docisténi kavity od
pigmentaci po preparaci rota¢nimi nastroji.
Pozn.: Zbytky cdstic, které po airabrazi ¢i airpolishingu zdsta-
vaji v kavité, je nutno dokonale odstranit, napi. vysokym tla-
kem vodni spreje z pfistroje na airpolishing s vyprdzdnénym
zdsobnikem pro prdsek po dobu cca 20 sekund.

4.2 Prilis dlouhé leptani dentinu kyselinou fosfore¢nou
vede k vytvoreni nedostate¢né odolného adhezniho spoje
Leptani dentinu gelem 37% kyseliny fosfore¢né po dobu
vice nez 15 sekund vede k obnazeni kolagennich vldken v in-
taktnim dentinu do pfili§ velké hloubky, do které nemohou
proniknout monomery adheziva (73). Pod hybridni vrstvou tak
zGstava mechanicky malo odolny demineralizovany dentin,
kde jsou kolagenni vldkna hold, a tudiz nachylna k hydrolyze
vodou a proteolyze matrixovymi metaloproteindzami. Z du-
vodu prevence preleptani dentinu proto néktefi autofi doporu-
¢uji zkréatit dobu ptsobeni kyseliny pod 15 sekund (74).
Tlustsi hybridni vrstva, jejiz vznik je umoznén del$im pliso-
benim kyseliny na dentin, nepfinasi zvyseni, ale naopak po-
kles pevnosti vazby (obr. 18). Tento jev Ize vysvétlit napf. tim,
Ze nejslabsi misto adhezniho spoje je v horni ¢ésti dentinové
hybridni vrstvy (obr. 11). Adhezivum zde pfechazi z podoby
solidnf vrstvy do podoby tenouckych vybézkl polymeru mezi
spleti kolagennich vlaken, pficemz koncentrace polymeru je
v této mezifazi nejnizsi, a je to tudiz misto nejmensi odolnosti.
Naproti tomu na skloviné je mozné leptat 15-60 sekund
bez vyznamnéjsich rozdilt v pevnosti vazby. Proto je v klinic-
ké praxi vhodné nejdfive postupné nanést gel kyseliny fosfo-
re¢né na sklovinné okraje a potom naraz vyplnit cely objem
kavity vétsim mnozstvim leptaciho gelu a méfit vyrobcem do-
poruc¢eny c¢as az od tohoto okamziku.
Pro vylouceni rizika preleptani dentinu Ize v praxi pouZzivat
mirné kyseld 2-SEA adheziva. Spolehlivost nékterych mirné
kyselych 2-SEA produktt je vysokd a v kombinaci se selektiv-
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Obr. 5 (viz téZ LKS 11/2013): Déleni dentalnich adheziv dle
klinického postupu a strategie tvorby adhezniho spoje. Ve
spodni &asti je pro srovndni chronologické déleni dle generaci.
Schéma dle Van Meerbeeka (15). V obrdzku jsou uvedeny ndzvy
jednotlivych komponent adheziv uzivané v literature a praxi.
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Obr. 18: Graf pevnosti vazby v tahu mezi dentinem

a kompozitem (Cervené) a tloustky hybridni vrstvy (zelené)

v zavislosti na délce leptani dentinu 35% kyselinou fosforecnou.
Body zndzorriuji praméry, od nich vychédzejici ¢ary nahoru a dold
znazorriuji smérodatné odchylky. Prevzato z Hashimoto (73).

Obr. 11 (viz téZ LKS 11/2013): Schéma vzniku dentinové hybridni
vrstvy u ERA adheziv. ZiZeni v podobé presypacich hodin
v pravé c¢dsti obrazku zndzorriuje misto s nejmensi koncentraci

monomert adheziva v hybridni vrstvé, a tudiz misto s nejnizsi
odolnosti (viz text). Pievzato z Pashley (106).
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Obr. 19a, b: Rez hybridni vrstvou kompozitnich vypini
zhotovenych in vivo v dutiné dstni na kontralaterdlnich tretich
moldrech, které byly po 14 mésicich extrahovdny.

a) Vzorek z experimentdlni vyplné, kterd byla zhotovena

s pouzitim chlorhexidinu po leptani kyselinou fosforecnou.
Hybridni vrstva (H) je dobie obarvena, coz znaci zachovadni
integrity kolagennich vldken.

b) Vzorek z kontrolni vyplné bez pouZiti chlorhexidinu. Hybridni
vrstva jevi rizné stupné degradace: 1 — integralni zéna bez
poskozeni, 2 — zona parcialni desintergrace kolagennich viaken,
3 — mikrofibrildrni zéna, kde byla kolagenni vldkna (fibrily)
,rozmotdna” na uroveri mikrovlaken (mikrofibril), 4 — zéna
kompletni desintegrace, kde kolagenni vidkna byla rozloZena na
nebarvitelné subjednotky, je vidét amorfni mikroskopicky obraz.
C = kompozitni vyplriovy materiél, D = intaktni laboratorné
demineralizovany dentin, A = vrstva adheziva.

Prevzato z Carrilho (21).
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nim leptanim skloviny gelem kyseliny fosfore¢né ziskavame
vyhody z obou adheznich strategii, tj. skvélou vazbu na sklo-
vinu a spolehlivou vazbu na dentin bez rizika jeho preleptani.

4.3 Leptani skloviny kyselinou fosfore¢nou zajisti vznik
¢lenitého mikroretencniho povrchu

Prvnim krokem u ERA je naleptani povrchu kyselinou fos-
fore¢nou. Na skloviné je tak vytvoren idedlni mikroreten¢ni
reliéf, na ktery se mtize adhezivum velmi pevné navazat (75).

U adheziv SEA je sklovina leptana kyselymi monomery,
které ve vétsiné piipadu takto clenity reliéf vytvofit nedoka-
7ou, a proto je jejich vazba na sklovinu méné pevna. Tento
hendikep muze byt pIné kompenzovan pouzitim selektivniho
leptani sklovinnych okraji kyselinou fosfore¢nou pied aplika-
ci SEA, ¢imz se zajisti pevnost vazby plné srovnatelna s ERA
adhezivy. Je v3ak velmi dilezité aplikovat leptaci gel striktné
na sklovinu a nedopustit jeji aplikaci na dentin, nebot silné
naleptani dentinu kyselinou fosfore¢nou pred aplikaci SEA ve-
de ke zhorseni pevnosti vazby na néj (76). V pripadé slozité
kavity je proto vhodné selektivné leptat pouze dobfe viditel-
nd mista sklovinnych okrajti a neriskovat naleptani dentinu
v méné piehlednych mistech kavity (napf. hluboko ulozené
sklovinné okraje aproximalni stény). Pozn.: S vyhodou je pou-
Zivdni operac¢niho mikroskopu.

Pfestoze v laboratornich podminkdch byl ovéren nardst
pevnosti vazby pfi pouziti selektivniho leptani skloviny kyseli-
nou fosfore¢nou pred aplikaci SEA, klinické studie ukazuji, ze
v piipadé dodrzenf vsech ostatnich zasad nenf tento krok roz-
hodujici pro dlouhodoby dspéch kompozitnich vyplni a pfi-
nasi pouze mirné zlepseni integrity okrajového uzavéru na
skloviné (36). Tento volitelny klinicky krok maze byt pfinosny
zejména v situacich, kdy zhotovujeme rozsahlé kompozitni
vyplng, které jsou vystaveny velkym zvykacim tlakiim, a u vy-
pIni ve frontalnim dseku chrupu, kde zajisti dlouhodobou in-
tegritu okrajového uzavéru bez ukladani pigmenta.

4.4 Chlorhexidin chrani kolagenni vldkna v hybridni vrstvé
pred degradaci

Enzymatickou degradaci obnazenych kolagennich vldken
v hybridnich vrstvach lze zastavit ¢i pfinejmensim oddalit (77)
pouzitim inhibitort matrixovych metaloproteinaz (21, 46, 47,
49). Nejcastéji pouzivanou klinicky ovéfenou latkou s timto
efektem je chlorhexidin (CHX). Ukazuje se, Ze aplikaci CHX po
leptani kyselinou fosfore¢nou u ERA adheziv Ize piedejit po-
klesu pevnosti vazby u dentinovych adheznich spoja. Potvrze-
ni protektivniho t¢inku CHX na kolagenni vlakna je dolozeno
i mikroskopickym pozorovanim adhezniho spoje (obr. 19a, b).

Pro inhibici MMP lze u ERA adheziv vedle CHX pouZzit i ji-
né latky, jako napt. benzalkonium chlorid (78), kyselinu poly-
vinylphosphoniovou (79) a dal3i. U SEA adheziv Ize pro stejny
ucel pouzit napt. monomer MDPB (12-methacryloyloxydode-
cyl pyridinium bromid) (66), ktery ma i antibakteridlni vlast-
nosti a miize byt polymerizovan a zakotven v hybridni vrstvé.

Prestoze nékteré studie ukazuji, Ze protektivni uc¢inek CHX
je vlivem jeho vyplavovéani z hybridni vrstvy pouze docasny
(77), |ze jeho pouzivani se sou¢asnymi hydrofilnimi ERA ad-
hezivy jednozna¢né doporucit (54).

Problematika pouziti CHX pro inhibici matrixovych metalo-
proteindz byla popsdna v samostatném autorové ¢lanku Maze
chlorhexidin zlepsovat dlouhodobou prognézu kompozitnich
vyplni? Prehled soucasnych literdrnich poznatkd (80).

Klinicky postup spociva v tom, ze po pouziti a oplachnuti
kyseliny fosfore¢né zaplavime kavitu 2% vodnym roztokem
chlorhexidin diglukonatu (napf. magistraliter pfipraveného)
a nechame pdsobit po dobu 60 sekund (21). Aby molekuly



CHX zustaly navazany na kolagenni vldkna, kavitu jiz nevy-
plachujeme vodou, ale pouze odsajeme ¢i vyfoukneme pieby-
te¢nou vlhkost a pokra¢ujeme v adheznim protokolu.

4.5 Dukladny zpuasob aplikace adheziv zajisti kvalitni
hybridizaci

Aktivni aplikace adheziva (zejm. primeru), tj. jeho michani
v kavité a vtirani do povrchu mikrostéteckem u SEA, zajisti
lepsi rozpusténi smear layer a zvy$eni pevnosti vazby jak na
sklovinu (81), tak na dentin (82).

Aktivni aplikace ERA adheziv p¥inasi také benefit v podobé
zvyseni pevnosti vazby na dentin (22, 83, 84) a vedle toho
umozriuje spolehlivé pouzivani klinicky jednodussi techniky
dry-bonding (85) diky tomu, Ze mechanicky pohyb napomaha
difuzi monomert do kolabovanych interkolagennich prostor
(24) (viz kapitola Aplikace primeru v pitedchozim dile ¢lanku
v LKS, 2013, 23(11): 234-244).

Opakované nandseni cerstvého adheziva zlepsi jeho puf-
ra¢ni kapacitu, difuzi monomer( do mikroreten¢niho reliéfu,
kvalitnéjsi vytésnéni vody z interkolagenni porozity (86, 87)
a prodlouzi ¢as interakci (88), coz vyusti ve zvyseni pevnosti
vazby (55, 89).

4.6 Dikladna evaporace rozpoustédel a vody zajisti
pevnéjsi vrstvu adheziva

V idedlnim pfipadé je zadouci, aby po penetraci adheziva

zlstaly ve vznikajici hybridni vrstvé pouze polymerizovatelné
monomery bez piimési pomocnych rozpoustédel (ethanolu,
acetonu) Ci vody. Prestoze se soucasnymi adhezivy neni to-
hoto stavu mozné dosahnout (56), v praxi se mu lze priblizit
peclivou evaporaci rozpoustédel proudem vzduchu, coz vede
ke zvy$eni pevnosti vazby u ERA (27) i SEA adheziv (90, 91).
Pokud nezajistime dostate¢nou evaporaci, dochazi béhem
polymerace k uvéznéni shlukd molekul rozpoustédel a vody
uvnitt vrstvy adheziva. Tyto defekty mohou byt inicidlnim mis-
tem $itenf fraktur pfi mechanickém zatiZeni spoje.

Pro evaporaci je vhodné dodrZovat nasledujici pravidla:

1. Pfed evaporaci rozpoustédel primeru z kavity zkontro-
lovat, ze v proudu vzduchu z trojcestné stiikacky neni
pfimés vody (napf. na odrazové plose vysetfovaciho
zrcatka, kde jsou kapi¢ky vody dobie vidét). Pro ucely
bezproblémové evaporace lze také pouzit separatni Cisté
vzduchovou pistoli.

2. Aplikovat proud vzduchu na povrch kavity po dobu ale-

sport 10 sekund (v zdvislosti na velikosti kavity) zprvu
zvolna a postupné zvySovat intenzitu az do maxima, Ce-
hoz Ize dosdhnout postupnym piiblizovanim vzduchové
pistole ke kavité. Pozvolny nardst intenzity proudu vzdu-
chu zajisti postupnou evaporaci rozpoustédel, pricemz
polymerizovatelné monomery ztistanou v kavité. Dosta-
te¢nou miru odpareni rozpoustédel (z primeru v pfipa-
dé 3-ERA a 2-SEA ¢i z celého adheziva v pFipadé 2-ERA
a 1-SEA) ovéiime tak, ze pfi suseni kavity vzduchem jiz
nepozorujeme zadny pohyb hladiny adheziva a povrch
je mirné leskly.
CAVE! Ndérazovy intenzivni proud vzduchu smérovany
zblizka na hladinu adheziva v kavité neni zddouci, nebot
tak mtze dojit k jeho odfouknuti v¢etné aktivnich mo-
nomerd.

Pozn.: PrestoZe u nékterych ERA adheziv bylo popsdno, Ze
velmi extrémni presuseni primerem penetrovaného povrchu
muze zpusobit nezddouci kolaps kolagennich vidken (92),
toto chovdni je omezeno na konkrétni produkt a u prevdzné
vétsiny ostatnich adheziv Ize dikladnou evaporaci doporucit.

4.7 Adhezivum se pevné zakotvi do tvrdych zubnich tkani
pouze po dostatecné polymeraci

4.7.1 Intenzita svételného toku polymera¢ni lampy

Monomery adheziva pronikaji do mikroreten¢niho reliéfu

v tekuté, nezpolymerované formé. Pevného provazani tvrdych
zubnich tkani a adheziva lze dosdhnout pouze tehdy, pokud
dojde ke zméné jeho tekuté formy na tvrdou zpolymerovanou
hmotu, tj. dojde k dostate¢nému stupni konverze monomert
na polymer. Stupen konverze zavisi na intenzité polymerac¢ni-
ho svétla a dobé osvitu. Mechanickd odolnost nedostate¢né
zpolymerovaného adheziva se snizenym stupném konverze
je nizka, a proto je v praxi vhodné dodrzovat pravidla, ktera
zajisti adekvatni intenzitu polymerac¢niho svétla:

1.Vzdy polymerovat adhezivum jesté pred aplikaci prvni
vrstvy kompozitu.

2. Osvécovat z co nejkratsi vzdalenosti a prilozit lampu
k zubu pod spravnym thlem.

3. Udrzovat ¢isty svétlovod lampy.

4. Pravidelné kontrolovat intenzitu svételného toku lampy
kalibrovanym méfic¢em.

5. Pro polymeraci adheziva je tfeba pouzit plnou intenzitu
svételného toku polymerac¢ni lampy (tj. vynechat soft-start
nebo jeho dobu nezapocitavat do délky polymerace).

6.Vzhledem k poklesu intenzity svételného toku se ctver-
cem vzdalenosti, napt. u hlubokych kavit nebo fixace ko-
fenového ¢epu (93), prodlouzit ¢as svételné polymerace.

4.7.2 Kyslikem inhibovana vrstva
Pii ztenc¢ovani vrstvy bondu proudem vzduchu se muze
stat, ze na nékterych mistech maze byt jeji tloustka mensi nez
20 pm ¢i se dokonce bliZit nule. U takto tenkych vrstev nelze
pfi osviceni dosahnout dostate¢ného stupné konverze kvali in-
hibici radikalové polymerace vzdusnym kyslikem. Jejich doda-
te¢nou polymeraci lze zajistit jednim z nasledujicich zptsob(:
1. Po polymeraci prvni vrstvy aplikovat dal$i vrstvu adhezi-
va a rovnéz ji osvitit (94, 95).
2. Po polymeraci adheziva aplikovat cca 0,5 mm tlustou
vrstvu flow kompozitu a osvitit jej (96).
Nanesenim druhé vrstvy materidlu dojde k vytésnéni kys-
liku z prvni vrstvy adheziva a naslednym osvétlenim se
zvysi stupen jeji konverze, tj. dotuhne a pevnéji se zakot-
vi v tvrdych zubnich tkanich.
3. Aplikovat silngjsi vrstvu bondu adheziva a vibec ji ne-
rozfoukavat. Tuto techniku lze vSak pouzit pouze u 3-ERA
a 2-SEA, kterd navic obsahuji bond naplnény ¢asticemi
skelného plniva, coz zajistuje jeho mechanickou odol-
nost v tlustsi vrstvé.
CAVE! Adheziva typu 2-ERA a 1-SEA musi byt po své apli-
kaci vzdy vysusena proudem vzduchu za tc¢elem evapo-
race rozpoustédel (viz vyse).

4.8 Homogenni tloustka vrstvy adheziva zajisti
rovnomérnou distribuci sily mezi zubni tkani a vypliiovym
materialem

Nad hybridni vrstvou by méla byt pfitomna tenka homogen-
ni vrstva adheziva, kterd prenasi zatéz mezi zubem a vyplni.
Piilis tenkd, tlusta ¢i nehomogenni vrstva mze vést k nerov-
nomérné distribuci stresu a pred¢asnému selhdni adhezniho
spoje (95, 97).

Rovnomérné tloustky vrstvy adheziva bohuzel nelze doséh-
nout pouzitim ,mirného” proudu vzduchu, jak je ¢asto uvadé-
no v navodech vyrobct, nebot dochazi k nahromadéni adhe-
ziva v rozich kavity a naopak k jejimu pfilisnému ztenc¢eni na
jejich obvodovych sténach.
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kompozitni
material

elasticka vrstva
vrstva adheziva
¢i flow kompozitu

hybridni vrstva

dentin a resin tags

Obr. 12 (viz t6Z LKS 11/2013):
Schéma kompenzace kontrak¢niho
pnuti elastickou intermedidrni
vrstvou (vyznaceno pruzinami).
Prevzato z Summitt (12).

Zpusoby, jakymi lze predvidatelné dosdhnout homogenni
tloustky vrstvy adheziva, jsou obdobné doporucenim, ktera jsou
uvedena v kapitole 4.7.2 Kyslikem inhibovand vrstva. Jsou to:

1. Distribuce adheziva aplikdtorem bez pouziti proudu
vzduchu a korekce jeho tloustky odebranim prebytka ad-
heziva z rohu kavity dal$im suchym aplikatorem.

2. Rozfouknuti adheziva maximalnim proudem vzduchu do

stejnomérné tenké vrstvy v celé kavité, jeho naslednd po-
lymerace; aplikace a rozfouknuti druhé vrstvy adheziva
a jeji polymerace.
Ziskani rovhnomérné vrstvy timto zplGsobem se déje
na ukor jeji tloustky, a proto je nutné aplikaci opakovat.
Takto lze postupné kontrolované zvétsit vrstvu adheziva.
Alternativné Ize misto druhé vrstvy adheziva pouzit flow
kompozit.

Rozsiteni tloustky adheziva jeho opakovanou aplikacf ¢i na-
nesenim flow kompozitu dochdazi také k vytvoreni ,elastické
vrstvy” (obr. 12) mezi hybridni vrstvou a vypliiovym materid-
lem. Uvadi se, Ze tato elastickd vrstva miiZze svou poddajnos-
ti do urcité miry kompenzovat kontrakéni pnuti tuhnouciho
kompozitniho vypliiového materidlu a zajistit tak zlepsenfi
odolnosti rekonstruovaného zubu (96, 98).

4.9 Adhezni spoj zapecetény hydrofobni vrstvou je odolny
vici pasobeni vody

U adheziv typu 2-ERA a 1-SEA jsou primer a bond spojeny do
jedné smési. Tato adheziva tedy nezahrnuji naneseni ¢isté hyd-
rofobni vrstvy bondu a jsou i po svételné polymeraci propustna
pro vodu (99). Hydrofilni charakter téchto adheziv umoziuje
pomaly pranik vody z vlhkého dentinu pfimo dovnitf vrstvy
adheziva a na jeji povrch, kde se hromadi v podobé mikrosko-
pickych kapicek (9, 100). Kompozitni materidl, ktery se ndsled-
né vklada do kavity, se nemtze dokonale chemicky navézat,
nebot kapicky vody fyzicky brani dokonalému kontaktu adhe-
ziva s kompozitem a inhibuji jejich vzajemnou polymeraci. Na
rozhrani kompozitu a adheziva vznikaji bublinkové defekty, na
kterych dochdzi k iniciaci trhlin pfi mechanickém zatizenf.

Penetrace vody vrstvou adheziva je pohanéna difuzi, osmo-
tickym tlakem a u vitdlnich zub@ téz intrapulpalnim tlakem.
Postupny pruanik vody adhezivem probiha nejen béhem jeho
aplikace, ale i po jeho svételné polymeraci a pfi nasledném
nanaseni kompozitniho materialu. Hromadéni vody v rozhra-
ni mezi adhezivem a kompozitem se zastavi az v okamziku,
kdy kompozitni material zpolymeruje.
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Oslabeni adhezniho spoje popsanym mechanismem se pro-
to projevuje nejvice v situacich, kdy prvni vrstva kompozitu
neni dostate¢né rychle zpolymerovana. Pomald, nékolika-
minutova polymerace kompozitu bézné nastava v klinickych
situacich, kdy pouzivame chemicky ¢i dudlné tuhnouci kom-
pozitni materidl (napt. fixace intraradikuldrniho ¢epu, fixace
nepiimé keramické ¢i kompozitni rekonstrukce) a voda ma
dostatek ¢asu proniknout do rozhrani mezi kompozitem a ad-
hezivem (101, 102).

U adheziv typu 3-ERA a 2-SEA se po aplikaci hydrofilni-
ho primeru nandsi vrstva hydrofobniho bondu, kterd dokdze
vyrazné omezit permeabilitu preparovanych tvrdych zubnich
tkani pro vodu (101, 102, 103) a vy3e popsany mechanismus
oslabeni adhezniho spoje se neuplatiiuje.

4.10 Dalsi klinické faktory se zasadnim vlivem na
dlouhodobou odolnost kompozitnich rekonstrukci

1. Izolace pracovniho pole.

2. Dodrzenfi preparac¢nich zéasad tvaru kavity (zejména do-
drzeni spravného dhlu na okrajich kavity a odstranéni
oslabenych tvrdych zubnich tkani, které neni mozné re-
konstruovat tak, aby odolavaly Zvykacimu tlaku.

3. Zpusob aplikace vypliiového materidlu.

4. Kvalita a zplisob polymerace.

5. Preventivni hygienické navyky pacienta.

Z vyse jmenovanych ,tipG a trikG” pro zlep$eni odolnosti
adhezniho spoje vyplyvd, ze vytvoieni lepeného spoje je za-
vislé na komplexnim souboru mnoha faktort a Ze nedodrzeni
nékterych zasad muze vést ke snizeni zivotnosti rekonstruo-
vaného zubu.

ZAVER

Adhezni spoj se siroce uplatriuje nejen v konzerva¢nim zub-
nim lékafrstvi, ale i v protetice pfi fixaci kompozitnich materi-
ala a dentalni keramiky. Dlouhodobd odolnost a stabilita ad-
heznich spojd patii mezi hlavni faktory, které uréuji Zivotnost
téchto rekonstrukci. Dodrzovéni pravidel pracovniho postupu
pfi tvorbé adheznich spoji muize tuto dlouhodobou stabilitu
zajistit, a ma tedy nejen klinicky, ale i ekonomicky dopad.

Prdce vznikla za financni podpory PRVOUK 28/LF1/6.
Autofi dékuji RNDr. Pavlu Bradnovi, CSc., za vedeni pii studiu
adheznich spoju a Ing. Vlasté Fialové, CSc., za revizi textd.
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