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Chlorhexidin (CHX) je dlouhodobé klinicky pouzivan
pro své antiseptické G¢inky. V zubnim lékafstvi se apli-
kuje predevsim pfi terapii onemocnéni parodontu ve
formé chlorhexidin diglukonétu (obr. 1).V literatuie je
popsana fada teorii o mechanismu jeho Gcinku, avsak
nékteré nejsou zcela objasnény. Jednim z potvrzenych
mechanismU je schopnost CHX inhibovat matrixové
metaloproteindzy (8), coz jsou enzymy endogenniho
ptvodu. Vyskytuji se v pojivovych tkanich, kde jsou

Obr. 1: Chlorhexidin diglukonat
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SOUHRN: Aplikace chlorhexidinu do kavity po leptani
kyselinou fosfore¢nou ma vedle dezinfekénich ac¢inkd
také ochrannou funkci pro dentinovou hybridni vrstvu.
Kli¢ova slova: chlorhexidin, adheznfi spoj, dentin, hyb-
ridni vrstva.
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SUMMARY: Application of chlorhexidine into cavity af-
ter etching with phosphoric acid is beneficial for both,
disinfection and preservation of dentin hybrid layer.
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rid layer.
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syntetizovany riznymi burikami (napt. fibroblasty, osteo-
blasty, odontoblasty aj.) (4, 14). Funkci metaloproteindz
je stépeni raznych slozek mezibunécné hmoty (napft.
kolagennich vlaken), ¢imz se podileji na fyziologické
prestavbé tkané. Pfi poskozeni regula¢nich mechanis-
mu patologickym procesem viak mohou tyto enzymy
nekontrolované nicit vlastni tkané, jak bylo popsano
napiiklad v patogenezi onemocnén{ parodontu a zub-
niho kazu (13, 17).
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DEGRADACE DENT!NOVY'CH
KOLAGENNICH VLAKEN

P¥i kariéznim procesu v dentinu dochazi k demi-
neralizaci a s tim spojenému obnazenf kolagennich
vldken. Tato vlakna jsou nasledné degradovana jak
exogennimi bakteridlnimi enzymy, tak endogennimi
matrixovymi metaloproteindzami, které pochazeji
jednak pfimo z poskozené dentinové tkané a také ze
slin (13, 16).

Podobné jako pf¥i kariéznim procesu, dochazi
k obnazeni kolagennich vldken také po aplikaci kyse-
liny fosfore¢né pfti pFipravé kavity pro adhezivni tera-
pii. Po preparaci je kavita pokryta vrstvou prepara¢nf
drti ,smear-layer”. Tuto vrstvu je tfeba pred aplikaci
adheziva odstranit ¢i modifikovat. Klasicka ,total-etch”

Obr. 2: Lom v dentinové
hybridni vrstvé. Pryskyfi¢ny
c¢ep v dentinovém tubulu je
obklopen svazky nedokonale
impregnovanych kolagennich
. vldken.

Obr. 3: Lom pod dentinovou
{ hybridni vrstvou. Kyselinou
A" vytvorené prostory mezi
kolagennimi vidkny, které
nebyly dostatecné prosyceny
adhezivem.

adheziva vyuzivaji pro odstranéni ,smear-layer” kyseli-
nu fosfore¢nou. Kyselina demineralizuje i intaktnf tkan
pod ,smear-layer” (9), ¢imz dojde k odstranéni krys-
tall hydroxyapatitu z interkolagennich prostor a tedy
k obnazenf dentinovych kolagennich vldken. Nasledné
aplikované molekuly adheziva by mély vyplnit prosto-
ry mezi kolagennimi vlakny a nahradit tak vyleptanou
mineralni slozku.V idealnim p¥ipadé vznikne hybridn{
vrstva, ve které jsou vsechna kolagenni vldkna chra-
néna pred degradaci. Avsak v realnych podminkach
neni impregnace prysky¥i¢nymi monomery zcela doko-
nald, nebot pronikaji pouze do omezené hloubky. Ve
strukture leptaného dentinu zdstavaji mista, kde jsou
kolagenni vlakna obnazena a tim nachylna k degrada-
ci (obr. 2, 3) (11). Prazdné, neimpregnované prostory
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jsou postupné vyplnény vodou pochézejici z dentinové
tkané a z dutiny dstni. Ve vodném prostiedi pak docha-
zi k aktivaci metaloproteindz uvolnénych z naleptané
dentinové tkané a nastava stépeni kolagennich vlaken.
Degradace adhezniho spoje se projevuje postupnym
poklesem pevnosti vazby mezi vyplni a dentinem
a netésnosti vyplné (10).

INHIBITORY METALOPROTEINAZ BRANI
DEGRADACI KOLAGENNICH VLAKEN

V konzerva¢ni stomatologii je doporucovano pred
aplikaci vypliového materidlu dezinfikovat kavitu (7).
Pro tyto ucely je ¢asto pouzivan CHX. P¥i pfipravé kavi-
ty pro kompozitni vypli ale vyvstavé otazka, zda kavitu
dezinfikovat pred, ¢i az po leptani kyselinou fosforec-
nou tak, aby nedoslo ke kompromitovani adhezniho
spoje napfiiklad inhibici polymerace. Vyzkum in vitro
neprokazal negativni vliv CHX aplikovaného pied a po
leptani (5).

Jiné studie vsak prinesly necekané zjisténi, ze CHX
aplikovany po leptani kyselinou fosfore¢nou brani
degradaci dentinové hybridni vrstvy. Inhibi¢ni ptso-
beni CHX na matrixové metaloproteindzy chrani totiz
obnaZena kolagenni vldkna pred stépenim a zabraru-
je tak poklesu pevnosti vazby mezi kompozitni vyplIni
a dentinem.

Pozitivni vliv CHX na dlouhodobou stabilitu pevnosti
vazby mezi kompozitni vyplni a dentinem byl prokazan
in vitro pro adheziva Optibond FL (graf 1) a Single
Bond (graf 2) (2, 3, 18). U obou adheziv vykazovaly
kontrolni vzorky pfipravené bez aplikace chlorhexidinu
signifikantni pokles pevnosti vazby v porovnani's expe-
rimentalnimi vzorky osetifenymi chlorhexidinem.

Klinické studie prokazaly podobné ochranné plso-
beni CHX na kolagenni vldkna u adheziv Adper Single
Bond Plus a Single Bond (1, 3, 12).

Napriklad ve studii Bracketta (1) bylo vybrano dva-
nact dospélych osob se dvéma intaktnimi premolary.
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Graf 1

Pevnost vazby mezi
kompozitnim materidlem
a dentinem s pouZitim
adheziva Optibond FL,
vliv chlorhexidinu po 3

a 6 mésicich. Prevzato
z:Van Meerbeek B.
Adhesion to tooth enamel
and dentin: A view on
the latest research and
development. PEF IADR
meeting, Londyn, 2008.
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Graf 2

Pevnost vazby mezi kompozitnim materidalem a dentinem
s pouzitim adheziva Single Bond, vliv chlorhexidinu po 14
mésicich. Prevzato z: Carrilho MR, Geraldeli S, Tay F, et al.
In vivo preservation of the hybrid layer by chlorhexidine.

J Dent Res, 2007, 86(6): 529-33.

Graf 3

Pevnost vazby mezi kompozitnim materidlem a dentinem

s pouzitim adheziva Scotchbond 1XT, vliv chlorhexidinu po
3 a 6 mésicich. Prevzato z: Van Meerbeek B. Adhesion to
tooth enamel and dentin: A view on the latest research and
development. PEF IADR meeting, Londyn, 2008.

Scotchbond 1XT
| W)
B0
B voda
v @CHX
&0
50
#0
30
20
10
a
24 hod 3 mésica 6 mealcd



Na kazdém premolaru byla zhotovena jedna kompozit-
ni vypln . tiidy dle Blacka — prvni vypln experimentalni
s pouzitim CHX po leptani kyselinou fosfore¢nou pred
aplikaci adheziva a druhd vypln kontrolni bez pouziti
CHX. Klinicky postup aplikace CHX byl nasledujici:
po leptani kyselinou fosfore¢nou byla kavita oplach-
nuta, vysusena, byl aplikovan 2% roztok chlorhexidin
diglukonatu na dobu 30 sekund. Po aplikaci CHX kavi-
ta jiz nebyla vyplachnuta vodou, nybrz jen vysusena
houbickou a poté aplikovano adhezivum Adper Single
Bond a kompozitni material. Po 2 a 6 mésicich byly
zuby extrahovany a rozhrani zub — vyplii pozorovano
elektronovym mikroskopem.

V Heblingové studii (12) byly sledovany 3 déti, kazdé
se dvéma intaktnimi do¢asnymi molary. ZpGsob umis-
téni a zhotoveni vyplIni byl shodny s predchozi studif,
avsak bylo pouzito adhezivum Single Bond. Zuby byly
extrahovany po 6 mésicich a rozhrani zub — vypli opét
pozorovano pomoci elektronového mikroskopu.

V dalsi studii Carrilha (3) bylo vybrano 12 dospélych
osob se dvéma intaktnimi tfetimi molary. ZpGsob umis-
téni a zhotoveni vyplIni byl shodny s predchozi studif,
avéak CHX byl ponechéan v kavité 60 sekund. Zuby byly
extrahovany a studovany po 14 mésicich.

U v8ech téchto uvedenych studii potvrdilo mikrosko-
pické pozorovani celistvost hybridni vrstvy u vzork
oSetfenych CHX oproti porusené hybridni vrstvé u kon-
trolnich vzorka.

Je v8ak tieba uvést i vysledky studie, kdy benefi¢ni
vliv inhibitort metaloproteindz nebyl prokazan, jako
v pfipadé, kdy bylo pouzito ,total-etch” adhezivum
Scotchbond 1XT (graf 3) (18).

Protektivni Gc¢inky ihibitort metaloproteinaz nebyly
prokazany ani pfi hodnoceni samoleptacich adheziv
Clearfil SE Bond, Protect Bond a G-Bond. Pravdépo-
dobnym vysvétlenim, pro¢ k degradaci kolagennich
vldken po pouziti téchto adheziv nedochazi, je jejich
vy$si hodnota pH. Ve srovnani s pH kyseliny fosforec-
né, které je cca 0,5, se pH u téchto tii samoleptacich
adheziv pohybuje kolem 2. K uvoliiovani metaloprotei-
naz z dentinu proto prakticky nedochazi (6).

Metaloproteinazy jsou bézné pfitomny v dentinu,
avsak jejich aktivita s vékem postupné klesa. Matrixové
metaloproteindzy, které jsou z dentinu uvoliovany pfi
leptani kyselinou fosfore¢nou, nebyly nalezeny u paci-
entl starsich 41 let (15).

ZAVER

Z vysledk( dosavadnich praci vyplyva, Ze aplikace
CHX po leptani kyselinou fosfore¢nou mtze inhibovat
degradaci hybridni vrstvy endogennimi metaloprotei-
nazami. Pouziti CHX tedy muze zlepSovat progndzu
kompozitnich vyplni zhotovenych s nékterymi ,total-
etch” adhezivy.
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