odborna diskuse

KTESTU 1 MALEHO ILUSTROVANEHO REPETITORIA

Viz: Cerny D. Estetickd stomatologie. Test 1: Zbarveni zubu po endodontickém osetreni.
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Dékuji autorovi za ¢lanek ze serialu
Malé ilustrované repetitorium/
Estetickd stomatologie se zdafile
dokumentovanymi klinickymi pfipady.
Nicméné pfi ¢teni textu jsem si viiml
tvrzeni: ,Po vybéleni a potiebné
pauze na uvolnéni oxidaénich &inidel
z dentinu (stadi nékolik hodin) Ize zub
zrekonstruovat adhezivné dostavbou
nebo vyplni.#

§ timto tvrzenim se véak ne zcela sho-
dujf vysledky nékolika studii, které nacpak
ukazuji, #e zbytky peroxidu vodiku, depo-
nované v pribéhu béleni do tvrdych zub-
nich tkénf, inhibuji radikalovou polymera-

STANOVISKO AUTORA

Dékuji MUDr. Michalu Dudkovi,
Ph.D., za peclivé a kritické
¢teni textu.

S jeho ndzorem, 7e k bezpe¢né vazhs
kompozitni pryskyfice na béleny dentin je
teba vic neZ par hodin, musim souhlasit.

ci metakrylatovych monomert adheziva
(1). Proto nelze dosdhnout plnohodnotné
vazby na aktudln& bélenych tvrdych zub-
nich tidnich a je tfeba po bélenf vyckat,
aZz depozita peroxidu vodiku z tvrdych
zubnich tkanf vyprchaji. Doporuceny ¢a-
sovy odstup mezi bélenim a adhezivni re-
konstrukei se pohybuje v riznvch studiich
od 24 hodin az po nékolik tydnii (2, 3, 4).
Dobrym ddivodem, pro¢ vyekat po béleni
pfed zhotovenim definitivni vyplng, mize
byt také to, Ze aktudlné dosazené zesvét-
leni’ neni stabilni a ¢asto se stavd, ze po
Case zuby opét tmavnou,
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Minimalizovany text pro potieby Malého
ilustrovanédho repetitoria ved| k nezidouci
zavadéjici chybé. Nase praxe je takova, 7e
i nékolikahodinovd prestivka vede vidy
k dal3i nav&téve a tim padem k minimalné
24hodinovému odstupu od béleni.

V pfipadé pozadavku lze negativnf
efekt bélicich pfipravkd na adhezni spoje
okamzité potlacit nap¥. pouZitim antioxi-
dantt, jako je askorbat sodny, a rekon-
struovat zubni tkan& adhezivnimi techni-
kami po béleni v jedné navitéve (5, 6, 7).

V pfipadé, Ze byla odhalena novd fak-
ta, kterd by podporovala tvrzeni, ze ,sta-
¢&i nékolik hodin”, bylo by vhodné uvést
jejich zdroj.
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Omlouvam se &tenaftim, pokud jsem
je svym tvrzenim uved| v omyl.

MUDrx. Daniel Cerny
D.C.M Kklinika, s. r. 0.
Hradec Krdlové

POKYNY AUTORUM ODBORNYCH SDELEN{ V CASOPISE LKS

Platné Pokyny autorim odbornych sdéleni jsou zvefejnény na

www.dent.cz (odkaz Casopis LKS).

Casopis LKS je zafazen Radou pro vyzkum a vyvo] na SEZNAM
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Aktualizaci ,Seznamu”, ktery bude pouzit pro hodnoceni
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Jejich odborna hodnota a originalita je posuzovana redakénf radou

LKS a zpravidla dvéma nezdvislymi externimi recenzenty formou

double-blind peer review (cboustranné anonymni recenze). Do
recenzniho Fizeni jsou pfijimany pouze prace, které spliuji kritéria
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Za odbornd sdéleni jsou povaZovany nasledujici druhy praci:
* Pivodni sdéleni (Original article)
e Prehledové sdéleni (Review article)

» Kazuistika (Case report)

+ Kratké sdéleni a Pfedbézné sdéleni

(Brief communication, Preliminary report)

* Praktické sdéleni (Professional article)
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